junio EXAMENES 2° ORDINARIA SEAS1-2 Y SACF1-2

LUGAR: CENTRO DEPORTIVO ADARRAGA

SEAS1

SACF1

JUEVES 18

VIERNES 19

LUNES 22

JUEVES 18

VIERNES 19

Actividades fisico-
deportivas de
implementos

Valoracion de la
condicion fisica e

Actividades basicas
de acondicionamiento
fisico con soporte

Valoracion de la
condicion fisica e
intervencion en
accidentes Juegosy
actividades fisico-

9-9:50 ; . intervencion en 9-9:50 . i
( pistas de tenis accidentes AULA 2 musical AULA DE recreativas y de
IES LA LABORAL) BAILE animacion turistica
AULA1
9:55-10:45 9:55-10:45
Juegos y .
- . Metodologia de la o .
actlwda_des fisico- Inglés Profesional ensefianza de Digitalizacion apllcaQa a
recreativas y de AULA 2 actividades fisico- los sectores productivos
ammai%nLklZStlca deportivas AULA 2 Fitness en sala de AULA1
10:50-11:40 10:50-11:40 entrenamiento
polivalente aula 3
o . Digitalizacion
Actividades fisico- aplicada a los Inglés Profesional
. deportivas sectores productivos AULA 1
individuales AULA AULA 2
12:10-13.00 2 12:10-13.00
13:05-13-55 13:05-13-55
ITINERARIO PARA Acondicionamiento fisico
EMPLESLBAL;DAD en el agua piscina
14-14:50 14-14:50




LUNES 22

ITINERARIO PARA
EMPLEABILIDAD
AULA 2




junio EXAMENES 2° ORDINARIA SEAS1-2 Y SACF1-2

SEAS2

SACF2

JUEVES 18

VIERNES 19

LUNES 22

JUEVES 18

VIERNES 19

Actividades de ocio

SOSTENIBILIDAD
aula 3

Formacion y
orientacion laboral
Inglés Profesional

9-9:50 ) , AULA 2 9-9:50 Técnicas de hidrocinesia
y tiempo libre —
AULA 4 Empresa e iniciativa aulal
emprendedora
Inglés Profesional
9:55-10:45 AULA 2 9:55-10:45
Actividades fisico-
RITMO OPTATIVA | deportivas para la
aula de baile inclusién social Actividades SOSTENIBILIDAD aula 3
10:50-11:40 AULA3 10:50-11:40 especializadas de
acondicionamiento
Planificacion de la fisico con soporte
DINAMIZACION animacion musical AULA DE
GRUPAL aula 1 sociodeportiva BAILE
AULA 3
12:10-13.00 12:10-13.00
OPTATIVA NUEVAS
Actividades fisico- Sgpé?,l\?gégﬁli 1 TENDENCIAS EN
13:05-13-55 deportivas de 13:05-13-55 FITNESS aula 3
equipo
POLIDEPORTIVO
SAN MILLAN
14-14:50 14-14:50




LUNES 22

Control postural,
bienestar y
mantenimiento
funcional Inglés
Profesional  AULA
3




