
MAYO  EXÁMENES ORDINARIA SEAS1 Y SACF1 
LUGAR: CENTRO DEPORTIVO ADARRAGA

SEAS1 SACF1
MIÉRCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29 MIÉRCOLES 27 JUEVES 28 VIERNES 29

9-9:50
Actividades físico-

deportivas de 
implementos           

( pistas de tenis 
IES LA LABORAL)

INGLÉS TÉCNICO 
Aula 2 Metodología de la 

enseñanza de 
actividades físico-
deportivas AULA 2

9-9:50 FITNESS EN SALA 
EXAMEN TEÓRICO 

AULA 3

INGLÉS TÉCNICO 
Aula 2

9:55-10:45 9:55-10:45 Actividades básicas 
de acondicionamiento 

físico con soporte 
musical  AULA DE 

BAILE

10:50-11:40

Actividades físico-
deportivas 

individuales  AULA 
2

Digitalización aplicada a 
los sectores productivos 

AULA 2
10:50-11:40

Actividades básicas 
de 

acondicionamiento 
físico con soporte 
musical  AULA DE 

BAILE

Digitalización aplicada a 
los sectores productivos 

AULA 2

12:10-13.00 12:10-13.00

FITNESS EN SALA  
EXAMEN ORAL Y 
PRÁCTICO 
GIMNASIO DAR

EXAMEN TEÓRICO 
ACOND. FIS. EN AGUA 

AULA 2

13:05-13-55 Juegos y 
actividades físico-
recreativas y de 

animación turística   
AULA 2

Valoración de la 
condición física e 
intervención en 

accidentes AULA 2

ITINERARIO PARA 
EMPLEABILIDAD AULA 

2

13:05-13-55
Valoración de la 

condición física e 
intervención en 

accidentes AULA 1

EXAMEN PRÁCTICO 
ACOND. FIS. EN 

AGUA

ITINERARIO PARA 
EMPLEABILIDAD AULA 

2

14-14:50 14-14:50



MAYO  EXÁMENES ORDINARIA SEAS2 Y SACF2
SEAS 2 SACF 2

JUEVES 28 VIERNES 29 lunes 1 junio JUEVES 28 VIERNES 29 lunes 1 junio

9-9:50
OPTATIVA RITMO 

AULA 4

OCIO Y TIEMPO LIBRE  
AULA 2

9-9:50 TÉCNICAS DE 
HIDROCINESIA  

PISCINA

Actividades 
especializadas de 

acondicionamiento 
físico con soporte 
musical  AULA DE 

BAILE

CONTROL POSTURAL 
JUANJO HERCE AULA 1

9:55-10:45

PLANIFICACIÓN AULA 2

9:55-10:45

10:50-11:40
ANIMACIÓN Y 
DINÁMICA DE 

GRUPOS AULA 1

ITINERARIO PARA 
EMPLEABILIDAD II 

AULA 1

INCLUSIÓN SOCIAL  
AULA 2

10:50-11:40

SOSTENIBILIDAD 
AULA 1

ITINERARIO PARA 
EMPLEABILIDAD II 

AULA 1

12:10-13.00

SOSTENIBILIDAD AULA 2

12:10-13.00

13:05-13-55

Actividades físico-
deportivas de 

equipo 
POLIDEPORTIVO 

SAN MILLÁN

13:05-13-55 HABILIDADES 
SOCIALES   AULA 1

Actividades 
especializadas de 

acondicionamiento 
físico con soporte 
musical  AULA DE 

BAILE

OPTATIVA NUEVAS 
TENDENCIAS EN FITNESS 

AULA 1

14-14:50 14-14:50


