
















 

  ANEXO V 
 

Relación de alumnado y proyectos asignados 
 

CURSO 2025 / 2026 
 

 
Código y Ciclo Formativo: 

 

Relación de estudiantes 
implicados en el proyecto Nombre del Proyecto    Tutor/a del proyecto 

Magalí Alonso Beguiriztain Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Elena Palacio Aragón 

Bianca Contreras Toro Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Cristina Vázquez Caro 

Ana Fernández García Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Ainhoa de la Peña Pagán 

Ares Fidalgo Veloso Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Elena Palacio Aragón 

Sofía Gómez Urbina Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Cristina Vázquez Caro 

Marta Jacinto Hernández Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Elena Palacio Aragón 

Xila Manfo Santolaya Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Elena Palacio Aragón 

Carmen Martínez-Baranda Molina Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Ainhoa de la Peña Pagán 

Isis Nicole Pabón Pérez Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Ainhoa de la Peña Pagán 

Héctor Palacios Reboiro Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Cristina Vázquez Caro 

Andrei Pociumban Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Cristina Vázquez Caro 

David Sánchez Santiago Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Ainhoa de la Peña Pagán 

Diego Urzagasti Amado Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Ainhoa de la Peña Pagán 

Jingjing Wang Creación de una Empresa de Impresión Gráfica y 
desarrollo de un proyecto gráfico 
 

Cristina Vázquez Caro 

 
 
 

En Lardero, a 20 de noviembre de 2025 
 
 
 
 
Jefatura de Departamento     Coordinador/a del grupo 

 

 
 
 
 
 
 
 

Fdo: Cristina Vázquez Caro     Fdo: Cristina Vázquez Caro



ANEXO V 

 
Relación de alumnado y proyectos asignados 

 
CURSO 2025/2026 

Código y Ciclo Formativo:   
 
        1113.Proyecto Intermodular 
         Grado Superior en Acondicionamiento Físico. Curso 2º (SACF2) 

Relación de estudiantes implicados en el proyecto 

 Nombre del Alumno Título del Proyecto /Tutor Asignado 

Aguirre Guerrero, David “Prevención y readaptación funcional en una lesión de tobillo.” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Alcalde Fuente, Iker “Planificación anual del entrenamiento por objetivos en un varón con sobrepeso: 
pérdida de grasa, ganancia muscular, tonificación y mejora del rendimiento” 

TUTOR. Sonia Aragón Calvo 

Alcalde González, Adrián “Diseño y aplicación de un mesociclo de práctica supervisada para la mejora técnica 
en los ejercicios básicos: sentadilla, peso muerto, press de banca y dominadas” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Arróniz Cenzano, Sergio “Diseño de un programa de acondicionamiento físico acuático para personas 
mayores” 

TUTOR. Sonia Aragón Calvo 

Calvo Ballestero, Carlos “Crear actividades rítmicas para personas con lesiones o dificultades” 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Cordón Aransay, Andrea “Programación del entrenamiento durante la temporada para la mejora del 
rendimiento en un jugador de baloncesto” 

TUTOR. Mª del Mar Santolaya Ezquerro 

Dávila Moreno, Aitor “Diseño de un programa de entrenamiento de fuerza para la prevención de lesiones 
y mejora del rendimiento en kickboxers juveniles (15–18 años)” 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Fernández Serrano, Asier 
 “Programa de ejercicios para la mejora de la fuerza, movilidad y agilidad en una 
persona mayor de 75 años: hacia una mejor calidad de vida” 
TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Fraguas Pipaón, Marcos “Diseño de rutinas personalizadas para principiantes orientadas a la mejora física y 
técnica” 

TUTOR. Jesús Ángel Martínez Abad 

Garrido Gómez, Martín “Programa de entrenamiento para la iniciación al powerlifting: caso práctico en un 
adolescente de 16 años” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Herreros Puente, Helena “Estrategias del liderazgo y motivación, aplicadas al fitness para mejorar la 
fidelización” 

TUTOR. Jesús Ángel Martínez Abad 

Ibáñez Benítez, David “Programación del entrenamiento por objetivos en culturismo: comparación entre la 
fase de volumen y la fase de definición” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Jiménez Pita, Alejandro “Diseño y creación de un taller de actividades rítmicas como propuesta de curso de 
verano para un sector específico de la población” 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Losantos Hernández, David “Plan de acondicionamiento físico para mujeres en etapa postparto: trabajo de suelo 
pélvico orientado a la recuperación funcional y el bienestar”. 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Martínez Martínez, Cristina “Mejora de la calidad de vida para una persona con movilidad reducida” 

TUTOR. Sonia Aragón Calvo 



Miranda Rodríguez, Kevin “Adaptación del entrenamiento en sala para la mejora de la movilidad y el bienestar 
en personas en fase de recuperación de una lesión del ligamento cruzado” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Ortigosa Ríos, Larisa  “Power Skills y mejora del rendimiento deportivo” 

TUTOR. Jesús Ángel Martínez Abad 

Ramírez Carrillo, Patricia “Diseño de un proyecto de educación para la salud y promoción de hábitos de vida 
activa en población escolar de 10 a 15 años” 

TUTOR. Elena Berruezo Espinosa 

Rivacoba Hernández, Víctor “Diseño de un programa de entrenamiento para un aficionado al mountain bike 
orientado a la preparación para la competición” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Rodrigo López, Pablo “Programa de entrenamiento para la mejora de la condición física en una futbolista 
de 16 años: caso práctico” 

TUTOR. Jesús Ángel Martínez Abad 

Sáez Collado, Carmen “Creación de una página web/blog vinculado a actividades rítmicas” 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Santa Eulalia Sáenz, Adriana 
“Programa de aprendizaje de la natación para niños de 9 a 12 años en un 
campamento de verano” 
TUTOR. Sonia Aragón Calvo 

Santolaya Escrich, Pablo “Programa de entrenamiento funcional aplicado al fitness con material alternativo 
(TRX, kettlebells, bandas elásticas y balones medicinales) en adultos jóvenes de 18 
a 30 años” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Suárez Guardia, Alberto “Diseño de un programa de entrenamiento en sala adaptado a la readaptación física 
de una persona de 68 años” 

TUTOR. Eva Ruiz Alfaro 

Tirado Jiménez, Marta “Diseño e implementación de un programa de hidrocinesia para la recuperación 
funcional tras una cirugía reconstructiva con dorsal ancho: estudio de un caso 
práctico” 

TUTOR. Sonia Aragón Calvo 

Ureta Sáenz-Laguna, Izan “Diseño y aplicación de un programa de entrenamiento en sala para un perfil 
principiante: caso práctico de adaptación y seguimiento en una participante adulta” 

TUTOR. Juan José Herce Majuelo 

Villar García, Antonio “Programa de ejercicios en el medio acuático para la mejora de la condición física 
en una persona mayor: caso práctico de seguimiento y aplicación” 

TUTOR. Sonia Aragón Calvo 

 
 

En Lardero a 21 de octubre de 2025  

 

 

Jefatura de Departamento 
 

 
Fdo: Iñigo Satre Órtiz 

 

Fdo:  

 

 

Sonia Aragón Calvo 

Coordinador/a del grupo 

 

 



ANEXO V 

 
Relación de alumnado y proyectos asignados 

 
CURSO 2025/2026 

Código y Ciclo Formativo:   
 
        1113.Proyecto Intermodular 
         Grado Superior en Técnico en animación socio deportiva. Curso 2º (SEAS) 

Relación de estudiantes implicados en el proyecto 

 Nombre del Alumno Título del Proyecto /Tutor Asignado 

 Carlos Estraviz  
• Diseñar, programar, dirigir y organizar un plan de actividad física en 

residencia de personas mayores. 

• Módulo de juegos e inclusión. 

TUTOR. Juan José Repes. 

David López Lapuerta • Diseñar y planificar un plan de iniciación a la escalada. 

• Módulo de Deportes Individuales. 

TUTOR. Juan José Repes. 

David Martínez • Crear y planificar un programa de verano con Juegos en Piscina, Bailes y 

Deportes para niños. 

• Módulo de juegos e inclusión social. 

TUTOR. Juan José Repes. 

Eder Obregón García • Crear y planificar un programa de acondicionamiento físico individualizado 

para la mejora de la composición corporal en un contexto de salud. 

• Módulo de valoración de la condición física e intervención en accidentes. 

TUTOR. Juan José Repes. 

Félix Ruiz Godoy 
 

• Diseñar, organizar y dirigir actividades en un campamento. 

• Módulo de Juegos e Inclusión Social. 

TUTOR. Juan José Repes. 

Germán Herrero Cacho. • Diseñar y planificar un programa para mejorar los fundamentos técnicos 

individuales de baloncesto para alevines. 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz 

Hugo Nieto Pérez. 
 

• Entrenador/monitor de un equipo de fútbol en categoría de alevines., 

planificación de juegos y ejercicios según nivel del grupo (iniciación, 

perfeccionamiento, competición). 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Jesús Ángel Martinez Abad. 

Irene Martínez Nieto. • Diseñar, organizar y dirigir actividades en una ludoteca. 

• Módulo de juegos e inclusión. 

TUTOR. Paula Ortiz Sobrón. 

Iván López Fernández. • Campus de tecnifcación de porteros de futbol. Planificar juegos y ejercicios 

según nivel del grupo (iniciación, perfeccionamiento, competición). 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Jesús Ángel Martinez Abad. 

Javier Xínheng Garcia Pérez. • Diseñar y planificar un campamento de verano. 

• Módulo de planificación de la animación sociodeportiva. 

TUTOR. Paula Ortiz Sobrón. 



Jorge Clavijo Rojo. • Diseñar y planificar un campus de tecnificación de balonmano. 

(planificación de juegos y ejercicios según nivel del grupo: iniciación, 

perfeccionamiento, competición). 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Lucia Pedro Ortiz. • Organizar y dirigir actividades de campamento. 

• Módulo de juegos e inclusión. 

TUTOR. Paula Ortiz Sobrón. 

Lucía Sáenz López de calle. • Organizar y dirigir actividades de campamento. 

• Módulo de juegos e inclusión. 

TUTOR. Elena Berruezo Espinosa. 

Marcos Martínez LLerins. • Organizar y dirigir un mini -torneo de futbol.  

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Jesús Ángel Martinez Abad. 

María Soto Gómez. • Diseñar, organizar y dirigir campus de baloncesto. 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Marina Ibáñez Serrano. • Diseñar trabajo de mejora en los fundamentos técnicos individuales de 

baloncesto en categorías de alto rendimiento. 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Mikel Salinas. • Diseñar y planificar actividades y juegos en una ludoteca para niños. 

• Módulo de juegos e inclusión social. 

TUTOR. Paula Ortiz Sobrón. 

Óscar Morales de Setién Almazán. • Planificar, diseñar y realizar actividades físicas en residencia con personas 

mayores. 

• Módulo de inclusión social. 

TUTOR. Juan José Repes. 

Pablo Garrido Núñez. • Diseñar un programa de acondicionamiento físico para la salud en un 

contexto real (persona con diabetes mellitus tipo 1”). 

• Módulo de valoración de la condición física e intervención en accidentes. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Samuel Moreno Tena. • Diseñar un plan de acondicionamiento físico para la salud en un 

contexto real. 

• Módulo de valoración de la condición física e intervención en 

accidentes. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Sandra Olano Barrios. • Dirigir como monitora un Campamento de Voleibol. 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Santiago Martínez Losa. • Diseñar un plan de entrenamiento para niños de waterpolo de 8 a 12 años.  

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Teo Munilla Callejas. • Planificar y diseñar un Mini torneo de fútbol en un club deportivo. 

• Módulo de actividades físico-deportivas en deportes colectivos. 

TUTOR. Jesús Ángel Martinez Abad. 



Víctor Herrero Abad. • Planificar, diseñar, organizar un torneo de bádminton, tenis de mesa, 
hockey o pádel, incluyendo la elaboración de reglamentos, roles de árbitros y 
promoción del evento. 

• Módulo de actividades físico-deportivas de implementos. 

TUTOR. Jesús Ángel Martínez Abad. 

Adrián Abel Préstamo Ramos. 
• Diseñar un plan de acondicionamiento físico para la salud en un 

contexto real. 

• Módulo de valoración de la condición física e intervención en 

accidentes. 

TUTOR. Iñigo Sastre Ortiz. 

Aaron David Salazar Rada. 
• Diseñar, organizar y dirigir un programa de natación para personas 

jóvenes con discapacidad (TEA). Para mejorar el equilibrio y la 

coordinación motora. 

• Módulo de inclusión social. 

TUTOR. Juan José Repes. 

 
 

En Lardero  a  10  de Noviembre, de 2025 

 

 

 

 

        
 

 

 

Coordinador/a del grupo: 

Fdo: Paula Ortiz Sobrón 

 

 

 

Jefatura de Departamento: 

Fdo: Iñigo Sastre Ortiz 
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